
「教育目標」および「３つのポリシー」について
※令和２年度～令和８年度入学学生適用

「教育目標」
1. 赤十字の人道理念を実践できる看護専門職を育成する
2. 人格的成熟・自立をはかり、他者との関係性を発展させることができる能力を培う
3. 事実を的確に判断し、問題を抽出し、創造的に解決できる能力を育む
4. 看護の基礎を踏まえ、科学的・倫理的判断に基づく看護を提供できる能力を養う
5. 社会的責任を自覚し、生涯にわたって学習し、他の専門職と協働活動し得る能力を

養う
6. 常に世界に関心を持ち、看護実践を通じて国際貢献できる能力を養う

「アドミッション・ポリシー」
1. 本学の建学の精神に共感できる人
2. 日本語力、英語力、科学的思考力を備えている人
3. 人間や社会に対して広く関心がある人
4. 社会常識を備え責任を持って行動できる人
5. 看護を学ぶ意志を持つ人

「カリキュラム・ポリシー」
1. 本学では、教育理念と教育目的に基づくディプロマ・ポリシーを達成するために、

カリキュラムは、次のように編成しています。すなわち、「教養科目」、「専門基礎
科目」では、本学の建学の精神である「赤十字」の基本原則と活動について学ぶと
ともに、「人間」と「環境」との相互作用において生じる「健康」の様々な段階に
ついて学びます。さらに、「専門科目」では、基盤育成看護学、ケア創生看護学、
地域共生看護学、看護学の技と知の統合の分野から「看護」について学ぶことがで
きるよう各科目を位置づけています。

2. 本学の建学の精神である赤十字に関する科目は教養科目として位置づけ、赤十字の
理念と活動を理解したうえで、主体的に探求する「赤十字総合セミナー」と、赤十
字の理念を行動に移す「ボランティア活動論」を設置しています。

3. コミュニケーション技術や生きる力への思いやりの態度を身につけ、人の生命や生
きる営みを支える能力を育成することを目指したコミュニケーションツールである
語学科目として英語と本学の地域性を活かしたスペイン語、ポルトガル語を設置



し、特に英語は、「国際救援と英語」等、4 年間、継続して学習できる機会を設
け、各学年に配置しています。

4. 看護の対象者と円滑なコミュニケーションを図るために、「コミュニケーション
論」で基本を学び、そのうえで専門的なコミュニケーション技術を身につけること
を目指して精神看護学領域の各科目を設置しています。

5. 看護においては、一人の人間を統合的に理解することが重要です。そこで、人間の
ライフサイクルから変化を捉える「人間発達論」と「家族論」、遺伝やスポーツ、
生活を営む社会や環境を知り、健康への影響を理解する「遺伝と健康」、「環境問題
と健康」等、人間の身体的側面について理解する科目として、「形態機能学」、「病
理学」、「感染制御論」等、精神的側面について理解する科目として「臨床心理学」
を設置しています。さらに、各看護学専門領域に病態・治療論を配置し、病態・治
療と看護のつながりを強化していることも特徴です。

6. 看護のアセスメントの基盤となる検査・治療について理解する「臨床検査概論」、
「薬理学」、「人間工学」、「リハビリテーション論」、さらに地域における看護を展
開するために必要不可欠な「疫学」、「公衆衛生学」等も設置しています。

7. 看護の専門性を追求するために基盤となる科目としては、「看護学概論」等と各看
護学領域の援助論を設置し、「基礎看護学技術」をはじめとする各看護学領域にお
ける技術演習、実習、「技術特別演習」、「統合実習」で、看護の技と知の統合を目
指します。また、保健・医療・福祉の場で看護の専門性を追求するための科目とし
て、「看護管理学」等を設置し、地域社会における看護の役割を学ぶ科目にも力を
入れ、「在宅看護学概論」、「公衆衛生看護学概論」等を設置しています。

8. 赤十字の看護大学卒業生としての自負を持ち、看護師としてのキャリアイメージを
強化するための「看護プロフェッショナルセミナー」やプロフェッショナリズムの
育成を目指した「看護キャリア開発論」、さらに生涯にわたって学び続けるための
基礎力となる研究力を身につける科目として「卒業研究」も設置しています。

9. 本学の教育課程の特長である国内外の救護の場における看護の役割を認識すること
と災害関連死の予防、防災教育を実践するための科目として、「災害看護学概論」、
「国際救援看護論」等を設置しています。

「ディプロマ・ポリシー」
1. 尊厳と権利を擁護する力

    赤十字の基本原則を理解し、人間としての尊厳と権利を尊重・擁護するために専   
    門的立場から行動することができる。

2. 生命・生活を支える力
     コミュニケーション技術や生きる力への思いやりの態度を身につけ、人の生命
     や生きる営みを支えることができる。



3. 人間を理解する力
一人の人間を身体的・精神的・社会的な側面から、統合的に理解することができ
る。

4. 問題を解決する力
事実を把握したうえで、専門的知識、先行研究、経験等を活用し、状況について
多角的に分析・評価を行い、問題を創造的に解決することができる。

5. 看護を実践する力
健康問題に対する人間の反応を把握し、個別性を尊重した看護を的確かつ安全に
実施することができる。

6. 多職種と協働する力
地域社会における保健・医療・福祉・救護の分野で看護が担うべき役割を認識
し、他の専門職と協働して看護ケアを実施することができる。

7. 自ら学び続ける力
自己啓発力・自己学習力をもって、生涯にわたって学び続けることができる。

8. グローバルに視る力
国際社会における健康ニーズを把握するために異文化の理解に努め、グローバル
な視野に立って、専門職としての看護の役割を認識することができる。

9. 災害時のニーズを理解する力
災害時の救護、災害関連死の予防、防災教育などを実践するための基礎的能力を
養い、被災者の生 活に関する健康ニーズを理解することができる。



カリキュラムマップ
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選択／
自由

単
位
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◎：最も関連するディプロマポリシー、
◯：関連するディプロマポリシー

教　

養　

科　

目

人
間

哲学 B3L201 1 選択 1 ◎
教育学 B3L202 1 選択 2 ◎
生命倫理 B1L301 2 必修 1 ◎
人間発達論 B3L101 1 必修 1 ◎
家族論 B3L203 1 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯
法学・日本国憲法 B3L102 1 選択 2 ◎
音楽論 B3L204 1 選択 1 ◎
英語Ⅰ B2L103 1 必修 1 ◎ ◯ ◯ ◯
英語Ⅱ B2L205 1 必修 1 ◎ ◯ ◯ ◯
英語Ⅲ B2L302 2 必修 1 ◎ ◯ ◯ ◯
英語Ⅳ B8L401 2 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎
英語Ⅴ B8L501 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎
上級英語 B2L801 4 選択 1 ◎
スペイン語 B2L206 1 選択 1 ◎
ポルトガル語 B2L207 1 選択 1 ◎

環
境

社会学 B3L104 1 選択 2 ◎
環境問題と健康 B3L105 1 必修 1 ◎
文化人類学 B3L106 1 選択 2 ◎
日本文化論 B3L208 1 選択 1 ◎
情報リテラシー B7L101 1 必修 1 ◎

健
康

スポーツ健康科学 B3L209 1 必修 1 ◎
スポーツレクリエーション実技 B3L107 1 必修 1 ◯ ◎
遺伝と健康 B3L601 3 選択 1 ◯ ◎ ◯

赤
十
字

看護プロフェッショナルセミナー B7L108 1 必修 1 ◎
ボランティア活動論 B1L210 1 選択 1 ◎ ◯ ◯ ◯
赤十字原論 B1L109 1 必修 1 ◎ ◯ ◯ ◯
赤十字と活動 B1L211 1 必修 1 ◎ ◯ ◯ ◯
赤十字総合セミナー B1L212 1 選択 1 ◎ ◯ ◯
赤十字グローバルスタディⅠ（スイス・イタリア） B8L807 １～４ 自由 1 ◎
赤十字グローバルスタディⅡ（オーストラリア） B8L808 １～４ 自由 3 ◎
赤十字グローバルスタディⅢ（タイ） B8L809 １～４ 自由 3 ◎
赤十字グローバルスタディⅣ（韓国） B8L810 １～４ 自由 2 ◎
赤十字グローバルスタディⅤ（スウェーデン） B8L811 １～４ 自由 4 ◎

専　

門　

基　

礎　

科　

目

人
間

形態機能学Ⅰ B3S101 1 必修 2 ◎
形態機能学Ⅱ B3S201 1 必修 2 ◎
形態機能学Ⅲ B3S202 1 必修 1 ◎ ◯
免疫学 B3S102 1 必修 1 ◎
栄養代謝学 B3S103 1 必修 1 ◎
人間工学 B3S203 1 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯

環
境

公衆衛生学 B6S204 1 必修 1 ◎ ◯
社会福祉学 B6S205 1 必修 1 ◯ ◯ ◎
保健医療福祉行政論Ⅰ　 B6S301 2 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎
保健医療福祉行政論Ⅱ　 B6S401 2 選択 2 ◯ ◯ ◯ ◎
保健情報演習　 B7S206 1 必修 1 ◎
保健統計　 B6S302 2 必修 1 ◯ ◎ ◯
疫学Ⅰ　 B6S501 3 必修 1 ◯ ◎
疫学Ⅱ　 B6S502 3 選択 1 ◯ ◎

健
康

薬理学 B3S303 2 必修 1 ◎ ◯ ◯
微生物学 B3S104 1 必修 1 ◎ ◯
感染制御論 B3S304 2 必修 1 ◯ ◎ ◯
病理学 B3S207 1 必修 1 ◎ ◯
臨床検査概論 B3S305 2 必修 1 ◯ ◎ ◯
リハビリテーション論 B3S306 2 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯
臨床心理学 B3S208 1 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯
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専　

門　

科　

目

基
盤
育
成
看
護
学

基
礎
看
護
学

看護学概論 B3N101 1 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
コミュニケーション論 B2N102 1 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯
看護過程Ⅰ B4N301 2 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
看護過程Ⅱ B4N401 2 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
ヘルスアセスメント基礎 B4N402 2 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
看護倫理学 B1N501 3 必修 1 ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
基礎看護技術Ⅰ B5N103 1 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
基礎看護技術Ⅱ B5N201 1 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
基礎看護技術Ⅲ B5N302 2 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
基礎看護学実習Ⅰ B5N202 1 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯
基礎看護学実習Ⅱ B5N403 2 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯

看
護
管
理
学

看護管理学Ⅰ B4N303 2 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯
看護管理学Ⅱ B4N502 3 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯
医療安全論 B3N601 3 必修 1 ◎ ◯ ◯
看護キャリア開発論 B7N801 4 選択 1 ◯ ◯ ◎ ◯
看護管理学実習 B5N701 4 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯

ケ
ア
創
生
看
護
学

成
人
看
護
学

成人急性期病態・治療論Ⅰ B4N203 1 必修 1 ◎ ◯
成人急性期病態・治療論Ⅱ B4N304 2 必修 1 ◎ ◯
成人慢性期病態・治療論Ⅰ B4N305 2 必修 1 ◎ ◯
成人慢性期病態・治療論Ⅱ B4N404 2 必修 1 ◎ ◯
成人急性期看護学概論 B3N306 2 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人周術期看護論 B4N405 2 必修 1 ◯ ◯ ◎
クリティカルケア論 B4N503 3 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人慢性期看護学概論 B3N307 2 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人慢性期援助論Ⅰ B4N406 2 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人慢性期援助論Ⅱ B4N504 3 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人看護学技術演習Ⅰ B5N407 2 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人看護学技術演習Ⅱ B5N505 3 必修 1 ◯ ◯ ◎
成人看護学基盤実習 B5N702 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◎ ◯
成人急性期看護学実習 B5N703 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◯ ◎
成人慢性期看護学実習 B5N704 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◎

母
性
看
護
学

母性病態・治療論 B4N408 2 必修 1 ◎ ◯ ◯
母性看護学概論 B3N409 2 必修 2 ◯ ◎ ◯ ◯
母性看護学援助論 B4N506 3 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯
母性看護学技術演習 B5N507 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎
母性看護学実習 B5N705 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◎

小
児
看
護
学

小児病態・治療論 B4N308 2 必修 1 ◎ ◯ ◯
小児看護学概論 B3N410 2 必修 2 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯
小児看護学援助論 B4N508 3 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯
小児看護学技術演習 B5N509 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
小児看護学実習 B5N706 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯

地
域
共
生
看
護
学

老
年
看
護
学

老年病態・治療論 B4N309 2 必修 1 ◎ ◯ ◯
老年看護学概論 B3N411 2 必修 2 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯
老年看護学援助論 B4N510 3 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
老年看護学技術演習 B5N511 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
老年看護学実習Ⅰ B5N707 3 ～ 4 必修 3 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
老年看護学実習Ⅱ B6N708 3 ～ 4 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎

在
宅
看
護
学

在宅看護学概論 B6N412 2 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◎
在宅看護学援助論 B6N512 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎
在宅看護学技術演習 B6N513 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎
在宅看護学実習 B6N709 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◎

精
神
看
護
学

精神病態・治療論 B4N413 2 必修 1 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯
精神看護学概論 B3N414 2 必修 2 ◯ ◯ ◎ ◯
精神看護学援助論 B4N514 3 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯
精神看護学技術演習 B5N515 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
精神看護学実習 B5N710 3 ～ 4 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯

災
害
看
護
学

災害看護学概論 B9N310 2 必修 2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◎
災害看護学援助論 B9N415 2 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎
災害看護学技術演習Ⅰ B9N516 3 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎
災害看護学技術演習Ⅱ B6N802 4 必修 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
国際救援看護論 B8N311 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
国際救援看護論演習 B8N416 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
国際救援看護論実習 B8N602 3 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯
国際救援と英語 B8N312 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎

公
衆
衛
生
看
護
学

公衆衛生看護学概論Ⅰ　 B6N313 2 必修 1 ◯ ◯ ◎
公衆衛生看護学概論Ⅱ　 B6N417 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◎
保健指導方法論　 B6N517 3 選択 2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎
健康教育方法論Ⅰ　 B6N418 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◎
健康教育方法論Ⅱ　 B6N419 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◎
家族生活支援論　 B6N603 3 選択 2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎
産業看護論　 B6N420 2 選択 1 ◯ ◯ ◯ ◎
学校看護論　 B6N421 2 選択 1 ◯ ◯ ◎
地区活動論　 B6N604 3 選択 2 ◯ ◯ ◯ ◎
地域診断論　 B6N422 2 選択 4 ◯ ◯ ◯ ◎
公衆衛生看護管理　 B6N711 4 選択 2 ◯ ◯ ◎
公衆衛生看護学実習　 B6N803 4 選択 5 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎

看
護
の
技
と

知
の
統
合　

心のリハビリテーション B3N605 3 選択 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
ヘルスアセスメント応用 B4N518 3 必修 1 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯
技術特別演習 B5N804 4 必修 1 ◯ ◎
統合実習 B5N805 4 必修 1 ◯ ◎ ◯
卒業研究Ⅰ B7N606 3 必修 1 ◯ ◯ ◎
卒業研究Ⅱ B7N806 4 必修 2 ◯ ◯ ◎


