
2020 年 2月 21 日 

日本赤十字豊田看護大学の学生・教職員の皆様 

衛生委員会委員長 山田 誠 

Infection Control Doctor 下間 正隆 

 

新型コロナウイルス感染症に関する注意喚起について 

 

報道されているとおり、全国的に新型コロナウイルス感染者が確認され、愛知県においても9名（2020年2月20日現在）

が確認されました。今後も、感染拡大の続くことが想定されるため、以下のとおり、各自で感染予防対策(飛沫感染予防対

策・接触感染予防対策)を徹底してください。 

また、感染症情報は随時更新されていますので、関連するホームページから正確な情報を入手するように努めてください。 

 

1. 不要不急な外出の回避 

不要不急な外出を避け、不特定多数の者が集まる場には、極力行かないようにしてください。 

 

2. 公共交通機関（電車やバス）など混雑する場所でのマスク着用の徹底 

混み合った場所、特に屋内や乗り物などの換気が不十分な場所で、マスクを着用することは１つの予防策と考えられて

います（首相官邸ホームページ）。通学、通勤の際や不特定多数の者が集まる場所に致し方なく行く場合は、必ずマスクを

着用し、手指消毒できるものを携帯してください。添付のイラストを参考に、マスクの着け方・外し方、手指消毒・手洗いを適

切に行ってください。また、マスクを外してゴミ箱に捨てた後にも、手指消毒や手洗いを行ってください。 

 

3. 咳エチケット 

咳・くしゃみの際にマスクをしていない場合は、ティッシュペーパーなどで口と鼻を被い、他の人から顔をそむけ、可能な

限り 1～2 メートル以上離れましょう。使ったティッシュペーパーはフタ付きのゴミ箱などに捨て、手を洗いましょう。マスク・テ

ィッシュペーパーなどがない場合は、口を前腕部（袖口）でおさえてください。 

 

4. 換気の推奨 

 講義の休憩時間には講義室の窓を開けて空気の入れ替えを行い、換気に努めてください。 

 

5. 手指消毒剤等の学内設置場所 

学内には、守衛室出入り口、管理棟玄関出入り口、メインエントランス出入り口、サブエントランス出入り口および体育館

横出入り口の 5か所に、フタ付のフットペダル開閉式ゴミ箱、手指消毒剤を設置しています。 

 

6. 海外への渡航 

関連するホームページなどから正確な最新情報を入手し、渡航予定地域の状況によっては、渡航の中止、延期を検討し

てください。(参考：外務省「たびレジ」登録サイト（https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/index.html）) 

 

7. 関連するホームページ 

 ・厚生労働省ホームページ 

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html） 

 ・文部科学省（新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する対応について） 

（https://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/index.html） 

・外務省海外安全ホームページ 

（https://www.anzen.mofa.go.jp/info/pchazardspecificinfo_2020T025.html#ad-image-0） 

https://www.anzen.mofa.go.jp/info/pchazardspecificinfo_2020T025.html#ad-image-0

